
‬‮בס"ד                                                                                                  הדרן/בבא בתרא/יפית קליימר

‬‮שלא להצטרך לבריות

‬‮שופטים יח ל

ן־ ן בֶּ תָ֠  יהוֹנָ ל וִ֠ סֶ פָּ֑  ת־הַ ן אֶ דָ֖ י־ נֵ ם בְּ הֶ֛  ימוּ לָ קִ֧ יָּ ן־מְ‬‮וַ ם בֶּ שֹׁ֨ רְ ה‬‮נַ‬‮גֵּ וּ‬‮שֶּׁ֜ י֤ יו הָ נָ֗ וּא וּבָ י‬‮ה֣ נִ֔ דָּ ט הַ בֶ שֵׁ֣  ים֙ לְ נִ ‬‮כֹהֲ
ץ׃ רֶ אָֽ  וֹת הָ ל֥ וֹם גְּ ד־י֖ ‬‮עַ

‬‮שופטים יח ג‬‮משה

‬‮שמות ג ה
ב רַ֣  קְ ל־תִּ ר אַ אמֶ יֹּ֖  ם‬‮וַ לֹ֑ ל‬‮הֲ עַ֣  יךָ֙ מֵ לֶ֙ עָ ל־נְ יךָ ..‬‮שַׁ לֶ֔ גְ ‬‮רַ

‬‮שמות ד ב
ה ה ]מַ הֹוָ֖  יו יְ לָ֛  ר אֵ אמֶ יֹּ֧  זֶּ֣ה‬‮וַ ךָ‬‮־ דֶ֑  יָ ה׃‬‮[ בְ טֶּֽ  ר מַ אמֶ יֹּ֖  ‬‮וַ

‬‮דברים ה׳ כז, כ״ח
ה תָּ֗ אַ י֒ ..‬‮פֹּה֮‬‮וְ דִ מָּ ד עִ ‬‮עֲמֹ֣

ר נַּ֖עַ  וֹל הַ ת־ק֥ ירוּ אֶ כִּ֔ ה הִ מָּ הֵ֣  ה וְ יכָ֔ ית מִ בֵּ֣ ם־ ה עִ מָּ ‬‮הֵ֚
י וִ֑  לֵּ ‬‮הַ

רוּ לוֹ֙ אמְ יֹּ֤  ם וַ וּרוּ שָׁ֗ יָּס֣ ‬‮וַ

ךָ֣ יאֲ בִ י־הֱ מִֽ ם‬‮ לֹ֔ ‬‮הֲ

ה ב שֶׂ֛ ה עֹ תָּ֥  ה־אַ ה‬‮וּמָ זֶ֖ ָּ‮‬

ךָ֥ ה־לְּ ה‬‮וּמַ ‬‮׃‬‮פֹֽ

‬‮בבא בתרא דף קי

ךָ פֹה?״. ה לְּ ה, וּמַ זֶ ה בָּ ה עוֹשֶׂ תָּ ה אַ לֹם, וּמָ ךָ הֲ יאֲ בִ י הֱ ר: מִ יֹּאמֶ  ה, וַ מָּ יָּסוּרוּ שָׁ ‬‮״וַ

רוּ לוֹ: מְ ‬‮אָ

לֹם״? ב הֲ רַ קְ ל תִּ יהּ: ״אַ יב בֵּ תִ כְ ית, דִּ תֵ א אָ ה קָ מֹּשֶׁ או מִ ‬‮לָ

ךָ״? יָדְ ה בְּ ה זֶּ יהּ: ״מַ יב בֵּ תִ כְ ית, דִּ תֵ א אָ ה קָ מֹּשֶׁ או מִ ‬‮לָ

ה?! רָ ה זָ עֲבוֹדָ ר לַ ה כּוֹמֶ שֶׂ עָ י״? תֵּ דִ מָּ ה פֹּה עֲמֹד עִ תָּ אַ יהּ: ״וְ יב בֵּ תִ כְ ית, דִּ תֵ א אָ ה קָ מֹּשֶׁ או מִ ‬‮לָ

יּוֹת. רִ בְּ ךְ לַ רֵ טָ צְ ל יִ אַ ה, וְ רָ ה זָ עֲבוֹדָ מוֹ לַ צְ ם עַ דָ יר אָ כִּ ם יַשְׂ עוֹלָ א: לְ בָּ י אַ בִ ית אֲ בֵּ י מִ נִ לַ קוּבְּ ךְ מְ ן, כָּ הֶ ר לָ מַ ‬‮אָ

ה לוֹ, רָ זָּ ה שֶׁ ה״ – עֲבוֹדָ רָ ה זָ א ״עֲבוֹדָ לָּ יא, אֶ א הִ לָ שׁ; וְ מָּ ה מַ רָ ה זָ עֲבוֹדָ ר – לַ בַ הוּא סָ ‬‮וְ

א ילָ זִ א וְ נָ א אֲ בָּ א רַ רָ בְ א: גַּ ימָ א תֵּ לָ א, וְ רָ גְ קוֹל אַ א וּשְׁ שׁוּקָ א בְּ תָּ ילְ בֵ טוֹשׁ נְ א: נְ נָ הֲ ב כָּ רַ ב לְ יהּ רַ ר לֵ מַ אֲ דַ ‬‮כְּ
א. תָ ילְּ י מִ ‬‮בִּ

‬‮(‬‮‬‭12מאה‬‮צרפת‬‮מאיר,‬‮בן‬‮שמואל‬‮–)רבי‬‮רשב"ם

‬‮ישכיר עצמו כו' - אלא שלא יהא לבו לע"ז:

‬‮שהיא זרה לו - הוא חשוב והמלאכה נמבזה ומכוערה אלא שאין בה איסור:

‬‮(‬‮‬‭13מאה‬‮פרובנס‬‮,‬‮המאירי‬‮שלמה‬‮בן‬‮מנחם‬‮רבי ‬‮)‬‮המאירי



‬‮שראוי לאדם לסלסל את מדותיו ושלא להפחית את עצמו בהם ואפילו הוא עני ביותר ראוי‬‮אע"פ
‬‮לו להסתיר את דלותו ולצמצם במחיתו עד שלא יפחית את עצמו במלאכה שאין ראויה לו מ"מ אם
‬‮נדלדל כל כך עד שדלותו מתפרסם ולא יכול עוד הצפינו ישכיר את עצמו אף בעבודה שהיא זרה לו
‬‮ולא יצטרך לבריות דרך עצה אמרו פשוט נבלתא בשוקא ושקול אגרא ולא תימא כהנא אנא גברא

‬‮רבא אנא וזילא בי מילתא:

‬‮משנה תורה, הלכות מתנות עניים י׳:י״ח

וּוּ ן צִ כֵ בּוּר. וְ צִּ ל הַ מוֹ עַ צְ יךְ עַ לִ ל יַשְׁ אַ יּוֹת וְ רִ בְּ ךְ לַ רֵ טָ צְ ל יִ אַ ר וְ עַ צַ ל בְּ גֵּ לְ גַּ תְ יִ מוֹ וְ צְ ם עַ דָ חֹק אָ דְ ם יִ עוֹלָ ‬‮לְ
נוּת מְּ אֻ עֲסֹק בְּ י יַ נִ עֱ הֶ ד וְ כֻבָּ ם וּמְ כָ יָה חָ לּוּ הָ פִ אֲ יּוֹת. וַ רִ בְּ ךְ לַ רֵ טָ צְ ל תִּ אַ ךָ חֹל וְ תְּ בַּ ה שַׁ רוּ עֲשֵׂ מְ אָ ים וְ מִ כָ ‬‮חֲ

ם כָ ם חָ עָ ר לָ יֹאמַ לֹא   לוֹת וְ בֵ מוֹת נְ הֵ שֹׁט עוֹר בְּ פְ ב לִ יּוֹת. מוּטָ רִ בְּ ךְ לַ רֵ טָ צְ לֹא יִ  ת וְ לֶ נֻוֶּ נוּת מְ מְּ אֻ לּוּ בְּ פִ אֲ ‬‮וַ
קּוֹרוֹת י הַ אֵ נוֹשְׂ ים וְ צִ י עֵ בֵ ם חוֹטְ הֶ יוּ מֵ ים הָ מִ כָ חֲ י הַ דוֹלֵ ים. גְּ מִ כָ וּוּ חֲ ךְ צִ כָ י. וּבְ סוּנִ נְ רְ י פַּ נִ ן אֲ י כֹּהֵ נִ דוֹל אֲ ‬‮גָּ

ם: הֶ נוּ לָ תְ נָּ שֶׁ ם כְּ הֶ לוּ מֵ בְּ לֹא קִ  בּוּר וְ צִּ ן הַ לוּ מִ אֲ לֹא שָׁ  ים וְ מִ חָ פֶּ הַ ל וְ זֶ רְ בַּ י הַ עוֹשֵׂ נּוֹת וְ גִּ ם לַ יִ י מַ בֵ שׁוֹאֲ ‬‮וְ

‬‮שולחן ערוך, יורה דעה, סימן רנ״ה:א׳
‬‮לעולם ירחיק אדם עצמו מהצדקה ויגלגל עצמו בצער שלא יצטרך לבריות וכן צוו חכמים עשה

‬‮שבתך חול ואל תצטרך לבריות ואפי' היה חכם מכובד והעני יעסוק באומנות ואפי' באומנות
‬‮מנוולת ואל יצטרך לבריות:

‬‮(‬‮‬‭18מאה‬‮לוצאטו,‬‮חיים‬‮משה‬‮)רבי‬‮י״א:קס״ו‬‮ישרים‬‮מסילת

ת הֹב אֶ רוּ )אבות פרק א(: אֱ מְ ת אָ מֶ אֱ י הָ כֵ רְ דַ יד בְּ מִ יכוּנוּ תָּ רִ דְ הִ ר הוֹרוּנוּ וְ שֶׁ "ל אֲ ינוּ זַ מֵ כָ ם, חֲ נָ מְ אָ ‬‮וְ
א בָּ א רַ רָ בְ ר, גַּ ימַ א תֵּ לָ א וְ שׁוּקָ א בְּ תָּ ילְ בֵ שׁוֹט נְ רוּ עוֹד )פסחים קיג(: פְּ מְ אָ נוּת. וְ בָּ רַ ת הָ א אֶ נָ ה וּשְׂ אכָ לָ מְּ ‬‮הַ

ךְ רֵ טָ צְ ל יִ אַ ה לוֹ וְ רָ יא זָ הִ ה שֶׁ ם עֲבוֹדָ דָ עֲבֹד אָ ם יַ עוֹלָ רוּ עוֹד )בבא בתרא קי(: לְ מְ אָ א. וְ נָ א אֲ נָ הֲ א, כָּ נָ ‬‮אֲ
יּוֹת. רִ בְּ ‬‮לַ


